
附件 1：2026 年南京市初中体育特定类型招生报名表

南京师范大学附属中学树人学校 田径项目

姓名 性别

出生年月 户口所在地

毕业学校

学籍号码

基本情况

身高 体重

父亲身高 母亲身高

省级竞赛注册情况

（打√）
南京市（ ） 其他市（ ）

报考项目

报考项目小学阶段

最高获奖

运动简历

联系方式



附件 2：评分标准
专项评分表

分 100 米 200 米 400 米

值 13岁 12岁 13 岁 12岁 13 岁 12岁

2 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

60 12.4 13.3 12.8 13.4 25.5 28 26 28.2 59 01:05.5 01:00.0 01:06.0

55 12.5 13.4 12.9 13.5 25.7 28.2 26.2 28.4 59.3 01:05.8 01:00.3 01:06.3

50 12.6 13.5 13 13.6 25.9 28.4 26.4 28.6 59.6 01:06.1 01:00.6 01:06.6

47 12.7 13.6 13.1 13.7 26.1 28.6 26.6 28.8 59.9 01:06.4 01:00.9 01:06.9

44 12.8 13.7 13.2 13.8 26.3 28.8 26.8 29 01:00.2 01:06.7 01:01.2 01:07.2

41 12.9 13.8 13.3 13.9 26.5 29 27 29.2 01:00.5 01:07.0 01:01.5 01:07.5

38 13 13.9 13.4 14 26.7 29.2 27.2 29.4 01:01.0 01:07.5 01:02.0 01:08.0

36 13.1 14 13.5 14.1 26.9 29.4 27.4 29.6 01:01.5 01:08.0 01:02.5 01:08.5

34 13.2 14.1 13.6 14.2 27.1 29.6 27.6 29.8 01:02.0 01:08.5 01:03.0 01:09.0

32 13.3 14.2 13.7 14.3 27.3 29.8 27.8 30 01:02.5 01:09.0 01:03.5 01:09.5

30 13.4 14.3 13.8 14.4 27.5 30 28 30.2 01:03.0 01:09.5 01:04.0 01:10.0

27 13.5 14.4 13.9 14.5 27.7 30.2 28.2 30.4 01:03.5 01:10.0 01:04.5 01:10.5

24 13.6 14.5 14 14.6 27.9 30.4 28.4 30.6 01:04.0 01:10.5 01:05.0 01:11.0

21 13.7 14.6 14.1 14.7 28.1 30.6 28.6 30.8 01:04.5 01:11.0 01:05.5 01:11.5

18 13.8 14.7 14.2 14.8 28.3 30.8 28.8 31 01:05.0 01:11.5 01:06.0 01:12.0

15 13.9 14.8 14.3 14.9 28.5 31 29 31.2 01:05.5 01:12.0 01:06.5 01:12.5

12 14 14.9 14.4 15 28.7 31.2 29.2 31.4 01:06.0 01:12.5 01:07.0 01:13.0

10 14.1 15 14.5 15.1 28.9 31.4 29.4 31.6 01:06.5 01:13.0 01:07.5 01:13.5

8 14.2 15.1 14.6 15.2 29.1 31.6 29.6 31.8 01:07.0 01:13.5 01:08.0 01:14.0

5 14.3 15.2 14.7 15.3 29.3 31.8 29.8 32 01:07.5 01:14.0 01:08.5 01:14.5

1 14.4 15.3 14.8 15.4 29.5 32 30 32.2 01:08.0 01:14.5 01:09.0 01:15.0



专项评分表

分 800 米 1500 米 80 米栏

值 13岁 12岁 13 岁 12岁 13 岁 12岁

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

60 02:27.0 02:37.0 02:30.0 02:40.0 05:00.0 05:27.0 05:06.0 05:33.0 13.1 13.4 13.7 13.4

55 02:27.5 02:39.0 02:30.5 02:42.0 05:03.0 05:30.0 05:09.0 05:36.0 13.2 13.5 13.8 13.5

50 02:28.0 02:41.0 02:31.0 02:44.0 05:06.0 05:33.0 05:12.0 05:39.0 13.3 13.6 13.9 13.6

47 02:28.5 02:43.0 02:31.5 02:46.0 05:09.0 05:36.0 05:15.0 05:42.0 13.4 13.7 14 13.7

44 02:29.0 02:45.0 02:32.0 02:48.0 05:12.0 05:39.0 05:18.0 05:45.0 13.5 13.8 14.1 13.8

41 02:29.5 02:47.0 02:32.5 02:50.0 05:15.0 05:42.0 05:21.0 05:48.0 13.6 13.9 14.2 13.9

38 02:30.0 02:49.0 02:33.0 02:52.0 05:18.0 05:45.0 05:24.0 05:51.0 13.7 14 14.3 14

36 02:30.5 02:51.0 02:33.5 02:54.0 05:21.0 05:48.0 05:27.0 05:54.0 13.8 14.1 14.4 14.1

34 02:31.0 02:53.0 02:34.0 02:56.0 05:24.0 05:51.0 05:30.0 05:57.0 13.9 14.2 14.5 14.2

32 02:31.5 02:55.0 02:34.5 02:58.0 05:27.0 05:54.0 05:33.0 06:00.0 14 14.3 14.6 14.3

30 02:32.0 02:57.0 02:35.0 03:00.0 05:30.0 05:57.0 05:36.0 06:03.0 14.1 14.4 14.7 14.4

27 02:32.5 02:59.0 02:35.5 03:02.0 05:33.0 06:00.0 05:39.0 06:06.0 14.2 14.5 14.8 14.5

24 02:33.0 03:01.0 02:36.0 03:04.0 05:36.0 06:03.0 05:42.0 06:09.0 14.3 14.6 14.9 14.6

21 02:33.5 03:03.0 02:36.5 03:06.0 05:39.0 06:06.0 05:45.0 06:12.0 14.4 14.7 15 14.7

18 02:34.0 03:05.0 02:37.0 03:08.0 05:42.0 06:09.0 05:48.0 06:15.0 14.5 14.8 15.1 14.8

15 02:34.5 03:07.0 02:37.5 03:10.0 05:45.0 06:12.0 05:51.0 06:18.0 14.6 14.9 15.2 14.9

12 02:35.0 03:09.0 02:38.0 03:12.0 05:48.0 06:15.0 05:54.0 06:21.0 14.7 15 15.3 15

10 02:35.5 03:11.0 02:38.5 03:14.0 05:51.0 06:18.0 05:57.0 06:24.0 14.8 15.1 15.4 15.1

8 02:36.0 03:13.0 02:39.0 03:16.0 05:54.0 06:21.0 06:00.0 06:27.0 14.9 15.2 15.5 15.2

5 02:36.5 03:15.0 02:39.5 03:18.0 05:57.0 06:24.0 06:03.0 06:30.0 15 15.3 15.6 15.3

1 02:37.0 03:17.0 02:40.0 03:20.0 06:00.0 06:27.0 06:06.0 06:33.0 15.1 15.4 15.7 15.4



专项评分表

分

值

跳远 跳高

13 岁 12 岁 13 岁 12 岁

男 女 男 女 男 女 男 女

60 4.8 4.6 4.7 4.5 1.5 1.43 1.5 1.43

55 4.75 4.55 4.65 4.45 1.47 1.4 1.47 1.4

50 4.7 4.5 4.6 4.4 1.44 1.39 1.44 1.39

47 4.65 4.45 4.55 4.35 1.38 1.38

44 4.6 4.4 4.5 4.3 1.41 1.37 1.41 1.37

41 4.55 4.35 4.45 4.25 1.36 1.36

38 4.5 4.3 4.4 4.2 1.38 1.35 1.38 1.35

36 4.45 4.25 4.35 4.15 1.34 1.34

34 4.4 4.2 4.3 4.1 1.35 1.33 1.35 1.33

32 4.35 4.15 4.25 4.05

30 4.3 4.1 4.2 4

27 4.25 4.05 4.15 3.95 1.32 1.32

24 4.2 4 4.1 3.9 1.32 1.32

21 4.15 3.95 4.05 3.85

18 4.1 3.9 4 3.8

15 4.05 3.85 3.95 3.75

12 4 3.8 3.9 3.7 1.3 1.3

10 3.95 3.75 3.85 3.65 1.29 1.29

8 3.9 3.7 3.8 3.6 1.25 1.25

5 3.85 3.65 3.75 3.55

1 3.8 3.6 3.7 3.5 1.26 1.2 1.26 1.2



分

值

100 米、200 米素质

300 米 立定跳远

13 岁 12 岁 13 岁 12 岁

男 女 男 女 男 女 男 女

10 47 52 48 52 2.4 2.2 2.3 2.2

9 47.5 52.5 48.5 52.5 2.3 2.1 2.2 2.1

8 48 53 49 53 2.2 2 2.1 2

7 48.5 53.5 49.5 53.5 2.1 1.95 2 1.95

6 49 54 50 54 2 1.9 1.95 1.9

5 49.5 55 50.5 55 1.95 1.85 1.9 1.85

4 50 56 51 56 1.9 1.8 1.85 1.8

3 52 57 53 57 1.85 1.75 1.8 1.75

2 54 58 55 58 1.8 1.7 1.75 1.7

1 56 59 57 59 1.75 1.65 1.7 1.65



分

值

400 米、800 米、1500 米素质

100 米 立定跳远

13 岁 12 岁 13 岁 12 岁

男 女 男 女 男 女 男 女

10 13.4 13.7 13.5 13.8 2.2 2.1 2.1 2.1

9 13.5 13.8 13.6 13.9 2.15 2.05 2.05 2.05

8 13.6 13.9 13.7 14 2.1 2 2 2

7 13.7 14 13.8 14.1 2.05 1.95 1.95 1.95

6 13.8 14.1 13.9 14.2 2 1.9 1.9 1.9

5 14 14.3 14.1 14.4 1.95 1.85 1.85 1.85

4 14.2 14.5 14.3 14.6 1.9 1.8 1.8 1.8

3 14.4 14.7 14.5 14.8 1.85 1.75 1.75 1.75

2 14.6 14.9 14.7 15 1.8 1.7 1.7 1.7

1 14.8 15.1 14.9 15.2 1.75 1.65 1.65 1.65



分

值

跨栏、跳高、跳远、素质

60 米 立定跳远

13 岁 12 岁 13 岁 12 岁

男 女 男 女 男 女 男 女

10 7.8 8.2 8 8.2 2.3 2.15 2.2 2.15

9 7.9 8.3 8.1 8.3 2.2 2.1 2.1 2.1

8 8 8.4 8.2 8.4 2.1 2.05 2 2.05

7 8.1 8.5 8.3 8.5 2 2 1.95 2

6 8.2 8.6 8.4 8.6 1.9 1.95 1.9 1.95

5 8.3 8.7 8.5 8.7 1.85 1.9 1.85 1.9

4 8.4 8.8 8.6 8.8 1.8 1.85 1.8 1.85

3 8.5 8.9 8.7 8.9 1.75 1.8 1.75 1.8

2 8.6 9 8.8 9 1.7 1.75 1.7 1.75

1 8.7 9.1 8.9 9.1 1.65 1.7 1.65 1.7


