树人学校校园体育竞赛制度
一、指导思想
为全面发展学校体育运动，增强学生身体素质，丰富学生的课余生活，全面检查学校体育成果，积极开展体育活动，组织校内外各项体育比赛，满足体育爱好者的需要；注意发掘和培养体育活动特长者，发挥他们在体育活动中的骨干作用；培养学生们的吃苦耐劳、拼搏进取、团结合作的精神，让每位学生都加入到体育中来，特制定树人学校校园体育竞赛制度。
二、目标
组织学生积极参加各项校园体育比赛活动，锻炼学生的团队精神，提高广大学生身体素质，丰富同学课余文化生活。
1、积极组织参加学校内外的运动会以及举行的各类体育活动，充分展示学生的体育水平和运动热情；
2、积极组织各项体育竞赛活动，丰富同学的课余生活，同时发掘有体育特长的人才；
3、积极开展各年级和各班级之间的体育交流及友谊比赛，负责对外体育活动的交流；
4、了解广大学生对校园体育竞赛活动的意见和建议，不断完善校园体育竞赛制度。
三、具体内容
1、积极举办多种形式校内的体育比赛。
1）每年9月中下旬举办校园广播操比赛
2）每年10月初——11月底举办初一、初二校园足球联赛
3）每年10月下旬举办学校秋季运动会 (包含多种竞赛项目）。
注：校运会中分别设置入场式比赛、广播操比赛、跑操比赛、实心球团体比赛、立定跳远团体比赛、30米X10人往返接力比赛等多种全员性或集体性参与项目：
4)每年11月下旬举办初三羽毛球争霸赛
5）每年12月—1月举办长绳、短绳、长跑、踢毽子等冬季三项活动和比赛。
6）每年2月底-3月初举办校园跑操比赛
7）每年4月初—5月底举办初一、初二校园足球联赛
8） 每年4月初举办初三年级中考选项比赛
9）每年5月中旬举办校园广播操比赛

2、积极参加多种形式校外的体育比赛。
   1）省比赛
     江苏省第十八届中学生田径运动会（苏南）
江苏省第十五届中学生田径锦标赛
   2）市比赛
2017年南京市足球班级联赛
2017年南京市青少年阳光体育节校园啦啦操联赛
2017年度南京市阳光体育节校园冬季体育锻炼项目联赛
2018年南京市青少年阳光体育节校园田径比赛
2018年南京市“市长杯”校园足球联赛
3）区比赛
  鼓楼区第一届运动会（青少年部）暨2017年中小学生田径运动会
[bookmark: _GoBack]  鼓楼区“苏宁体育”杯校园足球联赛
2017年度鼓楼区校园冬季体育锻炼竞赛
2018年第七届鼓楼区校园健身操大赛
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